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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
до навчального плану
Харківського республіканського ліцею-інтернату спортивного профілю
на 2025/2026 навчальний рік
І. Загальні засади
	Навчальний план на 2025/2026  навчальний рік складено за Освітньою програмою, схваленою педагогічною радою Харківського республіканського ліцею-інтернату спортивного профілю (протокол №14  від 23.06.2025), затвердженою наказом Харківського республіканського ліцею-інтернату спортивного профілю від 23.06.2025  № 30.
ІІ. Порядок вивчення окремих навчальних предметів
        1.
· З метою поглиблення знань здобувачів освіти про Україну, українців, українську культуру як окремий світ із власним життєтворчим потенціалом введено Курс за вибором «Українознавство» в 11 класі  - 1 год./тижд.
· З метою поглиблення пізнавального інтересу учнів до особливостей процесу становлення Української держави в контексті її історичного розвитку:
· введено Курс за вибором «Становлення української державності» в 11 класі  - 0,5 год./тижд.
· З метою надання учням основ знань щодо причин, видів, проявів, наслідків корупції як негативного соціально-правового явища, формування вмінь й навичок протидії корупції, забезпечення умов для розвитку правосвідомості учнів, формування елементів їхньої правової культури, антикорупційних моделей поведінки, власного ставлення учнів до ролі держави, суспільства й громадян у протидії корупції, виховання нетерпимого, негативного ставлення до корупції як суспільно-небезпечного явища введено Курс за вибором «Моя громадянська свідомість. Запобігання корупції» у 10 класі  - 0,5 год./тижд.
· З метою поглиблення пізнавального інтересу учнів до рідного краю як складової України, подальшого розвитку краєзнавчого руху на Харківщині, виховання в учнівської молоді поваги і шанобливого ставлення до історико-культурної спадщини рідного краю, ознайомлення учнів з історичним минулим та сьогоденням свого народу, яке пробуджує почуття національної свідомості, любові та поваги до своєї Батьківщини введено Курс за вибором „Харківщинознавство”:
у  9 класі - 1 год./тижд. 
· З метою розширення можливості розвитку здібностей учнів використовувати англійську мову для спілкування в діалозі культур між Україною, Великою Британією та іншими англомовними країнами, ураховуючи специфіку закладу освіти спортивного профілю, пов’язану  з можливими від’їздами учнів на змагання до іноземних держав; з метою професійного самовизначення, поглиблення базового курсу англійської мови:
· введено Курс за вибором «Основи ділового спілкування англійською мовою»:
у 10 класі  - 2 год./тижд.,
в 11 класі  - 2 год./тижд.,
· введено Курс за вибором «Іноземна мова у професійному самовизначенні»:
у 10 класі  - 1 год./тижд.,
в 11 класі  - 1 год./тижд.
· З метою формування знань про роль і значення інформації та медіа в розвитку особистості, поглиблення комунікативних здібностей та ключових компетентностей здобувачів освіти, навичок критичного мислення в процесі роботи з медіа:
· введено Курс за вибором «Основи медіаграмотності»:
у 8 класі  - 1 год./тижд.
	   Ураховуючи специфіку закладу, (шість разів на тиждень проводяться  навчально-тренувальні заняття) – звільняються навчальні години, які відведені, згідно Типових освітніх програм, для фізичної культури. Ці години перерозподіляються на навчально-тренувальні заняття. За рішенням педагогічної ради при оцінюванні учнів з предмету «фізична культура» дозволяється враховувати результати їх навчально-спортивної діяльності.
2. 	При вивченні трудового навчання та технологій класи не поділяються на групи хлопців та дівчат.  У залежності від матеріально-технічної бази, фахової підготовленості,  наповнюваності класів та бажання учнів визначено технології та варіативні модулі з трудового навчання:
-  у 9 класі – «Технологія оздоблення мозаїкою», «Технологія вироблення текстильних матеріалів  ручним способом», «Технологія виготовлення елементів меблів з картонних коробок та пакувального картону».	
	 Відповідно до запитів учнів години, передбачені на вибірково-обов’язкові предмети у 10-11 класах, діляться між двома обраними предметами:
-  інформатика -1,5 год./тижд.;
-  технології – 1,5 год./тижд.
	З урахуванням побажань учнів, матеріально-технічної бази, фахової підготовленості вчителя обрано варіативні модулі з технологій:
- у 10 класі – «Основи підприємницької діяльності», «Дизайн предметів інтер'єру»;
- в 11 класі – «Дизайн предметів інтер'єру», «Комп'ютерне проєктування».
	3. Дисципліни інваріантної та варіативної складових, що не мають повної кількості годин протягом навчального року будуть викладатися таким чином:
у 8 класі:
· підприємництво і фінансова грамотність (0,5 год./тижд.) викладатиметься у ІІ семестрі (1 год./тижд.);
· всесвітня історія (0,5 год./тижд.) викладатиметься у І семестрі (1 год./тижд.);
· громадянська освіта (0,5 год./тижд.) викладатиметься у ІІ семестрі (1 год./тижд.);
· інформатика (1,5 год./тижд.) викладатиметься у І семестрі (2 год./тижд.), у ІІ семестрі - (1 год./тижд.).
9 класі: 
· історія України (1,5 год./тижд.) буде чергуватися з географією (1,5 год./тижд).
у 10 класі: 
· інформатика (1,5 год./тижд.) буде чергуватися з технологіями (1,5 год./тижд.);
географія (1,5 год/тижд.) буде чергуватися з хімією (1,5 год/тижд.);
· історія України (1,5 год./тижд.) буде чергуватися з Курсом за вибором «Моя громадянська свідомість. Запобігання корупції» (0,5 год./тижд.).
в 11 класі: 
· інформатика (1,5 год./тижд.) буде чергуватися з технологіями (1,5 год./тижд.);
· історія України (1,5 год./тижд.) буде чергуватися з Курсом за вибором «Становлення української державності» (0,5 год./тижд.).
	4.  Поділ класів на групи відбувається під час вивчення предмета «Захист України» (наказ Міністерства освіти і науки України від 03.06.2025 № 808 «Про затвердження Змін до деяких наказів Міністерства освіти і науки України»).
ІІІ. Структура навчального року
	2025/2026 навчальний  рік  розпочинається  у День знань – 1 вересня 2025 року та закінчується 30 червня  2026 року.
    	Освітній процес у Харківському республіканському ліцеї-інтернаті спортивного профілю у 2025/2026 навчальному році здійснюватиметься у дистанційному форматі. 
    	Навчальні заняття організовуються за семестровою системою:
        І семестр – з 01.09.2025  по 26.12.2025, ІІ семестр – з 12.01.2026 по 29.05.2026.
     	Упродовж навчального року для учнів проводяться канікули: орієнтовно осінні – з 27.10  по 02.11.2025,  зимові – 27.12.2025 - 11.01.2026, весняні –  з 23.03 по 29.03.2026.
        	Закінчується навчальний рік проведенням  підсумкового оцінювання навчальних досягнень учнів усіх класів та державної підсумкової атестації випускників основної і старшої школи.
	З урахуванням місцевих особливостей та кліматичних умов можуть змінюватись структура навчального року та графік учнівських канікул. Навчальні екскурсії  проводяться відповідно до навчальних програм упродовж навчального року. 
	Навчальні заняття у понеділок, вівторок, середу та п’ятницю розпочинаються об 11-00; перерви після 1,2,4,5 уроків складають по 10 хвилин, після 3-го – 30 хвилин. У четвер проводитимуться  7 уроків підряд, починаючи з 08.00, з 10-хвилинними перервами та великою перервою (30 хвилин) після 5-го уроку. Тривалість робочого навчального тижня ліцею-інтернату складає 5 днів. 

В.о. директора ХРЛІСП                                                      Микола ГАЛАШКО


























Додаток № 1
Навчальний план 
для 8 класу
Харківського республіканського ліцею-інтернату спортивного профілю
на 2025/2026 навчальний рік
	Складений на основі Типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 19.02.2021 
№ 235 (в редакції наказу Міністерства освіти і науки України 09.08.2024 № 1120)
	Інваріантна складова
	Кількість годин
8 клас

	Освітні галузі
	Навчальні предмети
	

	Мовно-літературна
	Українська мова 
	3

	
	Українська література
	2

	
	Зарубіжна література 
	1

	
	Іноземна мова (англійська)
	3

	Математична
	Алгебра 
	3

	
	Геометрія 
	2

	Природнича
	Біологія
	2

	
	Географія 
	2

	
	Фізика
	2

	
	Хімія
	2

	Соціальна і здоров’язбережувальна
	Здоров’я, безпека та добробут
	1

	
	Підприємництво і фінансова грамотність
	0,5

	Громадянська та історична
	Історія України
	2

	
	Всесвітня історія
	0,5

	
	Громадянська освіта
	0,5

	Інформатична
	Інформатика
	1,5

	Технологічна
	Технології
	1

	Мистецька
	Мистецтво
	1

	Фізична культура
	Фізична культура
	3

	Разом
	30+3

	Варіативна складова (курси за вибором)
	Курс за вибором «Основи медіаграмотності»
	1

	Гранично допустиме навчальне навантаження
	33

	Всього (без урахування поділу класів на групи)
	31+3

	Всього фінансується
	33+3




В.о. директора ХРЛІСП                                                      Микола ГАЛАШКО







Додаток № 2

Навчальний план 
для 9 класу
 Харківського республіканського ліцею-інтернату спортивного профілю
на 2025/2026 навчальний рік
Складений відповідно до таблиці 1 Типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 №405
	Освітні галузі
	Предмети
	Кількість годин на тиждень 

	
	
	9 клас

	Мови і літератури
	Українська мова 
	2

	
	Українська література
	2

	
	Іноземна мова (англійська)
	3

	
	Зарубіжна література
	2

	Суспільство-знавство
	Історія України
	1,5

	
	Всесвітня історія
	1

	
	Основи правознавства 
	1

	
	Мистецтво
	1

	
	Алгебра
	2

	
	Геометрія
	2

	
	Біологія
	2

	
	Географія
	1,5

	
	Фізика
	3

	
	Хімія
	2

	Технології
	Трудове навчання
	1

	
	Інформатика
	2

	Здоров’я і фізична культура
	Основи здоров’я
	1

	
	Фізична культура
	3

	Разом
	30+3

	Варіативна складова
	Курс за вибором «Харківщинознавство»
	1

	Гранично допустиме навчальне навантаження
	33

	Всього (без урахування поділу класів на групи)
	31+3

	Всього фінансується
	33+3







В.о. директора ХРЛІСП                                                      Микола ГАЛАШКО







Додаток № 3

Навчальний план 
для 10-11 класів
 Харківського республіканського ліцею-інтернату спортивного профілю
на 2025/2026 навчальний рік
Складений відповідно до таблиці 2 Типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 20.04. 2018        № 408 (у редакції наказу Міністерства освіти і науки України від 20.06.2025 № 890)

	Навчальні предмети
Інваріантна складова
	Кількість годин
на тиждень у класі
	Кількість годин
на тиждень у класі

	
	10
	11

	Українська мова
	2
	2

	Українська література
	2
	2

	Зарубіжна література
	1
	1

	Іноземна  мова (англійська)
	2
	2

	Історія України
	1,5
	1,5

	Всесвітня історія
	1
	1

	Громадянська освіта
	2
	-

	Математика 
	3
	3

	Біологія і екологія
	2
	2

	Географія
	1,5
	1

	Фізика
	3
	3

	Астрономія
	-
	1

	Хімія
	1,5
	2

	Фізична культура 
	3
	3

	Захист України
	2
	2

	Інформатика
	1,5
	1,5

	Технології
	1,5
	1,5

	Разом
	27,5+3
	26,5+3

	Варіативна складова
	
	

	Курс за вибором «Українознавство»
	-
	1

	Курс за вибором «Основи ділового спілкування англійською мовою»
	2
	2

	Курс за вибором «Іноземна мова у професійному самовизначенні»
	1
	1

	Курс за вибором «Моя громадянська свідомість. Запобігання корупції»
	0,5
	-

	Курс за вибором «Становлення української державності»
	-
	0,5

	Разом
	31+3
	31+3

	Гранично допустиме  навчальне навантаження на учня
	33
	33

	Всього (без урахування поділу класів на групи)
	31+3
	31+3

	Всього фінансується
	38
	38




В.о. директора ХРЛІСП                                                      Микола ГАЛАШКО

Перелік навчальних програм навчального плану Харківського республіканського ліцею-інтернату спортивного профілю
 для вивчення предметів варіативної складової  у 8-11-х класах 
у 2025/2026 навчальному році
	№ з/п
	Назва навчального предмета
	Клас
	Назва навчальної програми, за якою здійснюється навчання
	Тип навчальної програми
	Рік та видавництво навчальної програми
	Ким дозволено до використання 
	Кількість нормативно встановлених програмою годин
	Кількість годин, що фактично відведено програмою
	Примітки

	1. 
	Курс за вибором «Основи медіаграмотності»
	8
	Модельна навчальна програма інтегрованого міжгалузевого курсу «Основи медіаграмотності» (7–8 класи) для закладів загальної середньої освіти
	Державна
	2023
Академія української преси, Центр вільної преси
	Наказ  Міністерства освіти і науки України № 235 від 19 лютого 2021 року «Про затвердження типової освітньої програми для 5–9 класів закладів загальної середньої освіти»
	35 год.
(по 1 год. на тиждень)
	35 год.
(по 1 год. на тиждень)
	

	2. 
	Курс за вибором
«Харківщино-знавство»
	9
	Навчальна програма
«Харківщино-знавство» (нова редакція)
	Державна
	2025
КВНЗ «ХАНО»
	[bookmark: _GoBack]Зареєстрована у Каталозі надання грифів навчальній літературі та навчальним програмам за № БО-0224-25
	35 год.
(по 1 год. на тиждень)
	35 год.
(по 1 год. на тиждень)
	

	3. 
	Курс за вибором «Моя громадянська свідомість. Запобігання корупції»
	10
	Навчальна програма курсу за вибором учнів «Моя громадянська свідомість. Запобігання корупції» для учнів 9-11-х класів загальноосвітніх навчальних закладів
	Авторська
	2014
Міністерство освіти і науки України
	Міністерство освіти і науки України
	17 год.
(по 0,5 год. на тиждень)
	17 год.
(по 0,5 год. на тиждень)
	

	4. 
	Курс за вибором «Основи ділового спілкування англійською мовою»
	10
	Навчальна програма курсу за вибором «Основи ділового спілкування англійською мовою»для учнів 10-11 класів
	Авторська
	2022
Львівська гімназія «Престиж»
	Зареєстрована у Каталозі надання грифів навчальній літературі та навчальним програмам за  
№ 4.0009-2022
	70 год.
(по 2 год. на тиждень)
	70 год.
(по 2 год. на тиждень)
	

	5. 
	Курс за вибором «Іноземна мова у професійному самовизначенні»
	10
	Навчальна програма
курсу за вибором для учнів 8-11класів 
«Іноземна мова у професійному самовизначенні»

	Авторська
	2020
Міністерство освіти і науки України
	Лист ІМЗО від 09.06.2020 
№22.1/12-Г-316
	35 год.
(по 1 год. на тиждень)
	35 год.
(по 1 год. на тиждень)
	

	6. 
	Курс за вибором «Українознавство»
	11
	Навчальна програма з курсу за вибором «Українознавство» для закладів загальної середньої освіти України
	Авторська
	2020
Міністерство освіти і науки України Науково-дослідний інститут українознавства
	Рекомендовано Міністерством освіти і науки України (лист МОН України від 10.08.2020 № 1/11-5310)
	35 год.
(по 1 год. на тиждень)
	35 год.
(по 1 год. на тиждень)
	

	7. 
	Курс за вибором «Становлення української державності»
	11
	Навчальна програма курсу за вибором «Становлення української державності»
	Авторська
	2014
Харків
	Лист ІІТЗО від 25.03.2014 № 14.1/12-Г-469

	17 год.
(по 0,5 год. на тиждень)
	17 год.
(по 0,5 год. на тиждень)
	

	8. 
	Курс за вибором «Основи ділового спілкування англійською мовою»
	11
	Навчальна програма курсу за вибором «Основи ділового спілкування англійською мовою»для учнів 10-11 класів
	Авторська
	2022
Львівська гімназія «Престиж»
	Зареєстрована у Каталозі надання грифів навчальній літературі та навчальним програмам за  
№ 4.0009-2022
	70 год.
(по 2 год. на тиждень)
	70 год.
(по 2 год. на тиждень)
	

	9. 
	Курс за вибором «Іноземна мова у професійному самовизначенні»
	11
	Навчальна програма
курсу за вибором для учнів 8-11класів 
«Іноземна мова у професійному самовизначенні»

	Авторська
	2020
Міністерство освіти і науки України
	Лист ІМЗО від 09.06.2020 
№22.1/12-Г-316
	35 год.
(по 1 год. на тиждень)
	35 год.
(по 1 год. на тиждень)
	








