Звіт про впровадження освітнього процесу за дистанційною формою навчання 
Практичного психолога __Зеленіної Алевтини_____________________________ за період з «1____»_листопада______2022 по «_30___»__листопада________2022р.


	Дата

	Клас
	Зміст роботи
	Час проведення
	Платформа
	Режим проведення
	Кількість присутніх
	Як здійснювався зворотній зв’язок з учнями та їх батьками
	Примітки

	01.11.2022

	8,9,10,11
	Проективна методика «Людина під дощем»
	9-30
	Classroom
	асинхронно
	36
	Viber
	Ознайомлені,завдання не виконано,1 повернуто

	02.11.2022

	8
	Заняття у Зум.Практичні навички по зниженню тривоги.Практика стабілізації «Безпечне місце»
	9-30
	Zoom
	синхронно
	1
	Zoom,Viber
	1-присутній

	03.11.2022
	батьки
	Неофіційні батьківські збори 
	15.20-16.00
	Zoom
	синхронно
	13
	Viber,Zoom
	Ознайомлені

	03.11.2022

	батьки
	Консультація батьків
	16.30-18.30
	Viber
	асинхронно
	1
	Viber
	-

	06.11.2022

	8,9,10,11
	Вправи на візуалізацію для покращення психоемоційного стану
	9-00-11-00
	Classroom
	асинхронно
	36
	Viber
	Ознайомлені

	10.11.2022
	8,9,10,11
	1.Опитувальник для діагностики здатності до емпатії.
2.Вправи для зняття напруження.
	   9-00-13-00
	    Classroom
	асинхронно
	36
	Viber
	Ознайомлені, 1- повернуто

	10.11.2022
	всі
	Матеріал-тренінг «Стать та гендерні ролі.Підлітковий вік.Час можливостей та ризиків»
	9-00-11-00
	    Classrom
	aсинхронно
	           36
	              Viber
	Ознайомлені

	11.11.2022
	9
	Практичне заняття.Зум Техніки на покращення самопочуття та релаксацію.
	10.30
	Zoom
	синхронно
	0
	Viber
	Присутність-0%.

	4.11.2022,11.11.2022,18.11.2022,25.11.2022
	психолог
	Проходження курсів онлайн з підвищення кваліфікації
	9.00-17.00
	Zoom, Prometheus
	асинхронно
	1
	-
	Отримано сертифікат

	14.11.2022
	всі
	Матеріал- тренінг «Байдужість- найстрашніший ворог людини»
	9-00- 11-00
	Classroom
	асинхронно
	36
	Viber
	Ознайомлені

	15.11.2022
	10
	Практичне заняття у Зум.
Консультація з батьками
	10-30

11-30-13-30
	Zoom

Viber
	синхронно

синхронно
	0

1
	Viber

Viber
	Присутність-0%



	Двічі на тиждень
	всі
	Вправи на зниження тривожності, панічних атак. Самодопомога.
	9-00-13-00
	Classroom
	асинхронно
	36
	Viber
	Ознайомлені

	16.11.2022
	всі
	Матеріал –тренінг « Незалежність від гаджетів»
	9-00-13-00
	Classroom
	асинхронно
	36
	Viber
	Ознайомлені

	17.11.2022
	всі
	Тест на мотивацію афілацій Мехрабіана.
	9-00-13-00
	Classroom
	асинхронно
	36
	Viber
	Ознайомлені,виконання-0%.

	21.11.2022
	всі
	Матеріал- тренінг «Шляхи вирішення конфліктів»
	9-00-13-00
	Classroom
	асинхронно
	36
	Viber
	Ознайомлені

	22.11.2022
	11
	Практичне заняття у Зум
	10-30
	Zoom
	синхронно
	0
	Viber
	Присутність-0%

	28.11.2022
	всі
	Матеріал –тренінг «Профілактика стресів та емоційної напруги у учнів»
	9-00-13-00
	Classroom
	асинхронно
	36
	Viber
	[bookmark: _GoBack]Ознайомлені





Практичний психолог        ________    Алевтина Зеленіна
                                               (підпис)            


